
Comment réagir 
lorsque mon enfant 

fait Son coming out ? 

Continue de lire 
pour le découvrir 



C'est quoi un coming out ? 

Cest quand une personne révèle son 

orientation sexuelle ou son identité 

de genre. 

Signification: 
Ce drapeau est utilisé pour 
représenter les LGBTQIA+. I| 
exprime la paix, la diversité 
de genre et Iharmonie entre 
les individus du monde 
entier. 

Les LGBTQIA+ sont une 
communauté gui 

représentent les 
minorités sexuelles et 
de genre. 
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Lesbienne 

Gay 
Bisexuel 

Transgenre 
Queer 
Intersexe 

Asexuel"le 



Pride 
La Pride ou la Marche des fiertés est un 

mouvement LGBTQIA+ qui vise à défendre leur 

droit. Elle a été créée suite aux émeutes de 
StoneWall aux USA en 1969. lly a une pride 

chaque année à Liège. 

6 Façons de réagir quand 
votre enfant fait Son 

coming out 

Prendre le temps d'écouter calmement. 

" Accepter et rassurer son enfant. 

" Féliciter son courage et sa confiance. 

Ne pas dire que "ie le savais" et sinformer 

Offrir du soutien. 

" Encourager la communication sans 
pression. 



Atelier Jarfi 

Le nom Jarfi provient 
d'lhsane Jarfi, c'est un jeune 
homme homosexuel qui a 
été assassiné le 22 avril 2012 

à cause de son orientation 
sexuelle. 

Notre atelier a pour objectif 
de faire prendre conscience 

de limpact des 
discriminations. 

Le refuge Ihsane Jarfi 
héberge des jeunes entre 18 
et 25 ans qui sont LGBT et 

qui se retrouvent sans 
logement. C'est un projet de 

la fondation Ihsane Jarfi. 
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Contact 

Refuge Ihsane Jarfi : 
OQuai de Rome 68, 4000 Liège 
Site internet: 

https://www.refugeihsanejarfi.be 

Maison Arc-en-Ciel: 
O Rue Hors-Château 7, 4000 Liège 

Site internet: 
https://www.macliege.be 
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