Garance

A l'occasion de la sortie de sa nouvelle brochure I Guoe - ‘
. . . , ‘ TODEF
«Libres a tous les coups - Guide d’autodéfense LGBT+», DA Q‘

Garance propose une JOURNE E _ |
ATELIERS GRATUITS  Ia™=>

DE PRESENTATION AVEC DES
pour lesbiennes, gays, bi-e's, trans*, queers, intersexes

sAMEDI 2 AVRIL 2016

De Markten, rue du Vieux Marché aux Grains 5, 1000 Bruxelles

Au programme de la journée, des ateliers spécifiques
pour lesbiennes, gays, bi-e's, trans™ et des ateliers mixtes :

e BR30 Accueil café-thé

.....70h> 12h Atelier | - Réagir a la transphobie
Atelier 2 - Réagir aux violences au sein du couple
Atelier 3 - Défense physique pour lesbiennes
Atelier 4 - Réagir au racisme

e...2h > 18h16 Fepas

Atelier | - Défense physique pour gays
Atelier 2 - Contact avec le corps médical pour trans*
(proches et allié-es welcome)

Atelier 3 - Défense verbale en famille

Atelier 4 - Défense verbale au travail
..16h16 > 16h30 Pause café-thé
..16h30 > 17h30 Atelier | - Réagir 4 la biphobie ' )

Atelier 2 - Harcélement et agressions dans les lieux publics
Atelier 3 - Défense verbale spécifiques aux trans .
(proches et allié-es welcome)

Atelier 4 - Marche exploratoire

\

’ «e...17h30 > ... Drink N
p)
Si vous étes intéressé-e, les inscriptions, c’est ici : ® e
info@garance.be ou 02/216 61 16 e
L
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